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De Regiocompetitie teams van Hou Stand

	
		
			De dames- en herenteams spelen in de 1e, 2e en 3e klasse van de regionale Nevobo-competitie.


		

	

Ja, ik word lid

 


 


Regiocompetitie HOU STAND

	
		
			HOU STAND doet met dames- en herenteams mee in de 1e, 2e en 3e klasse van de regionale Nevobo-competitie. We trainen en spelen de thuiswedstrijden in Sporthal West in Rotterdam-West.

Voor meer informatie over de teams, hun trainingsdagen en tijden, wedstrijden en stand in de competitie klik je op de  foto of de “Meer info” knop bij het team.

Voor contributie en meer informatie over het lidmaatschap, zie Lid worden.


		

	





Wedstrijden, fluitrooster en spelregels

Wedstrijdenoverzicht
Hier vind je een overzicht van alle wedstrijden en de stand in competitie.



Meer info

 





Fluitrooster
Hier kun je zien wanneer je moet fluiten of wie jullie wedstrijd moet fluiten.



Meer info

 





Wedstrijd verplaatsen?
Wil je een wedstrijd verplaatsen?

Lees hier hoe je dat moet doen.



Meer info

 






Volleybal Masterz Instaptoets
Hier vind je de Volleybal Masterz regels. Lees ze goed door zodat je ze goed kent.



Meer info

 





Nevobo Spelregelinfo
Hier vind je de Nevobo Spelregelinfo. Lees ze goed door zodat je ze goed kent.



Meer info

 













	
		
			Vragen over de wedstrijden? Mail de wedstrijdsecretaris.
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Teams van HOU STAND
	Alle
	Damescompetitie
	Herencompetitie
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HOU STAND Dames 1
Dames 1e Klasse B

Meer info
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HOU STAND Dames 3
Dames 3e Klasse B

Meer info
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HOU STAND Heren 1
Heren 2e Klasse A

Meer info
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HOU STAND Heren 2
Heren 2e Klasse B

Meer info
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HOU STAND Heren 3
Heren 3e Klasse C

Meer info
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HOU STAND Heren 4
Heren 3e Klasse D

Meer info
















				
				
			


			
		


		
	



			
		

		
		



	

		
			Heb je zin gekregen om te (beach)volleyballen? Word lid van HOU STAND!


		
		
			Join the Club!
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HOU STAND is een leuke gezellige volleybalvereniging in Rotterdam-West, naast het Sparta stadion en dichtbij Schiedam. We hebben dames- en herenteams in de volleybalcompetitie en hebben recreantenteams, jeugdteams en beachvolleyballers. Word ook lid!


		
	


			
			Contact Hou Stand
			Secretariaat/Secretary:


Email: info@houstand.nl



		
Social Media
	Facebook
	Instagram



		

	
			
			
		
		Nieuws

			
					Slottoernooien indoorseizoen en afscheid Wim Sas
									
	
					In memoriam
									
	
					XR2 is kampioen!
									
	
					Stagiares welkom!
									



		
		

	
			
			

	Events





			
													
					
						apr

						25

						do

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												19:30
											
										
										
											Mixtoernooi recreanten en afsche...
																					
									

									

		
	
		Mixtoernooi recreanten en afsche...
					

	
	
					apr 25 @ 19:30 – 23:00
			


	
			 

	



								

							 						 					

				

							
					
						apr

						30

						di

													2024

											
					
													 																					

									
																					
												19:30
											
										
										
											Mixtoernooi Senioren/Regiocompet...
																					
									

									

		
	
		Mixtoernooi Senioren/Regiocompet...
					

	
	
					apr 30 @ 19:30 – 23:00
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